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Geldanlage

Dabeibleiben ist alles

30.08.2024 - Flossbach von Storch
Viele Anleger furchten Kursschwankungen. Die gute Nachricht: Es gibt etwas, das dagegen
hilft. Ein Pladoyer fir mehr Gelassenheit.

Die Rekorde haufen sich an den Aktienmarkten. Ein Allzeithoch folgt dem nachsten. Der Deutsche
Aktienindex Dax macht da keine Ausnahme. Das verunsichert viele Anlegerinnen und Anleger. Was hoch

steigt, wird umso tiefer fallen. Das gilt insbesondere an der Borse, so die weitverbreitete Wahrnehmung.
Ein ungeschriebenes Gesetz.

Gerade in diesen Tagen wird deshalb wieder Uber die Risiken von Aktienanlagen philosophiert. In den

klassischen Medien, den sozialen Kanalen, auf YouTube oder dem Talkshow-Sofa. Auf Letzterem geht es
derzeit vor allem um die Rente und Generationengerechtigkeit in Deutschland, wie beides funktionieren

kann. Thema ist in diesem Rahmen auch die geplante , Aktienrente”, also letztlich der Kapitalmarkt - die
Borse.

Und dann wird es mitunter emotional, vor allem aber: schrag. Es fallen Satze wie dieser: ,Die
Existenzgrundlage kunftiger Rentner derartigen Risiken (gemeint sind die Kursschwankungen an der Borse
...) auszusetzen, ist unverantwortlich.” Da sei es doch besser, das Geld direkt ins Casino zu tragen ...
Vorgetragen werden derlei Argumente, wenn man sie denn Uberhaupt so nennen mag, nicht nur von
alteren, sondern auch jungeren Vertretern der Talkshow-Avantgarde.


https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/truegerische-hoffnungen-wie-beeinflussen-fallende-zinsen-den-aktienmarkt
https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/was-wir-nicht-wissen
https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/fuenf-thesen-fuer-eine-bessere-altersvorsorge
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Was einmal mehr zeigt: Auch wenn sich die Aktionarszahlen in Deutschland in den vergangenen Jahren
einigermafen erfreulich entwickelt haben, bleibt es dabei: Deutschland? Kein Aktienland!

Die Geschichte vom "Borsenglucksspiel"

Was die Norweger wohl zu einer derartigen Argumentationskette sagen wirden, zur Geschichte vom
Borsenglicksspiel, der Zockerei? Sie haben mithilfe ihres Staatsfonds Uber die Jahre ein Uppiges
Beteiligungsvermdgen aufgebaut und so das Rentensystem auf ein sehr breites und stabiles Fundament
gestellt. Vermutlich zuckten sie nur ratlos mit den Schultern. Oder sie schmunzelten Uber so viel Einfalt.

Die Norweger flihlen sich nicht als Spekulanten und Zocker, auch wenn es an der Bérse durchaus mal

ruckeln kann. Sie fuhlen sich als das, was sie sind: als Aktionare, also Menschen, die sich an guten
Unternehmen beteiligen. Als Unternehmer. Die Aktie eines guten Unternehmens ist kein Jeton!

Aber wie gehen sie mit all den Krisen um, den Crashs? Sie haben Zeit, vor allem aber Geduld; sie lassen
die Stirme vorlberziehen. Ich weil3, das ist viel leichter gesagt als getan - aber der Versuch zahlt. Zumal
die Erinnerungen an die verschiedenen Katastrophen, selbst die groBten unter ihnen, mit der Zeit
verblassen werden (vgl. Grafik).
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Die historische Wertentwicklung ist kein verlasslicher Indikator fiir die kiinftige Wertentwicklung.

Umso wichtiger ist es, sich dieses Zusammenhangs immer wieder zu versichern: Wer in Aktien investiert,

muss Zeit haben. Finf Jahre mindestens, besser sehr viel langer. Wer die nicht hat: Besser Finger weg!



https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/ein-grauer-schwan
https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/ein-grauer-schwan
https://www.flossbachvonstorch.de/fileadmin/user_upload/Bilder/Infografiken_News/Wer_Zeit_hat.JPG
https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/market-timing-zeit-ist-geld
https://www.flossbachvonstorch.de/de/impulse/artikel-und-meinungen/detail/market-timing-zeit-ist-geld
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Denken Sie an den Unternehmer, die Unternehmerin - wirden die eine Firma grinden, sagen wir, fur
sechs Monate? Oder ein Jahr? Nein, wlrden sie natdrlich nicht; Unternehmer denken in Jahrzehnten und
Generationen.

Ein wunderbares Instrument

Junge Menschen haben Zeit. Wer mit Studium oder Ausbildung fertig ist, zum ersten Mal ein
auskdmmliches Gehalt bezieht, sollte deshalb beginnen, einen Teil davon in Aktien zu investieren. Direkt,
wer es sich zutraut, die Ertragsperspektiven von Unternehmen langfristig einzuschatzen, oder Uber Fonds.

Das Ganze regelmaBig, wieder und wieder. Ein Sparplan ist ein wunderbares Instrument. Er erzieht die
Sparer, dabeizubleiben, mindestens aus Gewohnheit. In guten wie in schlechten Zeiten. Dabeibleiben ist
am Ende alles. Und wer das tut, jahrzehntelang, wird spater, im Alter, mit sehr groBer Wahrscheinlichkeit
keine Probleme mit der Rente haben. Langfristig bieten Aktien das gréBte Renditepotenzial, allen Krisen

und Kurskapriolen zum Trotz. Junge Menschen sollten das fur sich nutzen.

Wer regelmaRig spart, muss nicht permanent auf die Kurse schauen; muss nicht in jedem ,,Chart-Zucken*
eine Handlungsoption sehen, das Depot umzukrempeln. Er kann meiner Meinung nach los- und
laufenlassen. Sind die Kurse hoch, kauft der Sparplansparer weniger Aktien oder Fondsanteile, sind sie

niedrig, kauft er entsprechend mehr. RegelmaBiges Sparen erzieht zudem zu Gelassenheit. Und genau die

braucht es - neben dem Faktor Zeit - bei der Geldanlage. So kann die sich Uber viele Jahre entfalten.

Vergessen sie Rabatz und Klamauk

Der Eigentimer einer selbst genutzten Immobilie wird kaum jeden Tag den Preis seines Reihenhauses
prifen. Er wird sich vermutlich auch nicht gramen, wenn der Bodenrichtwert seines Grundstlickes stagniert
oder zwei Jahre hintereinander fallt. Im Zweifel weil er es nicht einmal. Ihm hilft, dass ihn der Preis seiner
Immobilie nicht seklindlich , anschreit”, so wie der Kurs einer Aktie auf den unzahligen Kursseiten im
Internet.

Ihm hilft auch, dass nicht jeden Tag Tausende Experten daruber befinden, ob seine Immobilie derzeit (zu)
teuer oder (zu) ginstig ist. Dass nicht taglich Studien herausgegeben und Preisziele angehoben oder
gesenkt werden, so wie bei den Aktien groBer Konzerne. Weniger ist mehr bei der Geldanlage, auch wenn

uns die Bdrsenhektik, der damit zusammenhangende Rabatz und Klamauk, tagein, tagaus etwas anderes
vorgaukeln.

Philipp Vorndran, Partner bei Flossbach von Storch und seit Jahrzehnten als Redner in Europa unterwegs,
fordert in seinen Vortragen regelmaRig die Wiedereinfihrung der sogenannten ,Spekulationsfrist”.
Wenngleich er gleichzeitig darauf hinweist, dass der Begriff irrefiihrend und typisch deutsch sei. Eigentlich
musste von einer ,Investitionsfrist” die Rede sein.

Friher, bis zum 1.1.2009, hat es so eine Frist gegeben. Wer zuvor eine Aktie mindestens ein Jahr gehalten
hatte, musste Kursgewinne danach nicht versteuern. Bei Immobilien gibt es eine solche Frist nach wie vor


https://www.flossbachvonstorch.de/de/one/finanzwissen/detail/vermoegen-aufbauen-welche-aktien-eignen-sich
https://www.flossbachvonstorch.de/de/one/finanzwissen/detail/vermoegen-aufbauen-welche-aktien-eignen-sich
https://www.flossbachvonstorch.de/de/one/finanzwissen/detail/aktien-wieso-es-wichtig-ist-in-qualitaetsunternehmen-zu-investieren
https://www.flossbachvonstorch.de/de/one/finanzwissen/detail/aktien-wieso-es-wichtig-ist-in-qualitaetsunternehmen-zu-investieren
https://www.flossbachvonstorch.de/de/one/finanzwissen/detail/volatilitaet-keine-angst-vor-kursschwankungen
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- nur betragt sie zehn Jahre. Fir zehn Jahre pladiert Vorndran auch im Falle von Aktien. Zehn Jahre sind
definitiv ein Investitionszeitraum und - anders als das eine Jahr friher - definitiv keine Spekulationsfrist.

Die Steuerbefreiung ware der Lohn fUr den langfristigen Anlagehorizont, der Lohn flr unternehmerisches
Denken. Und er ware ein Renditeturbo und damit ein Segen fir die private Altersvorsorge, fir den
langfristigen Aufbau eines Vermdgens.

Uber den Autor:
Yannick Déller arbeitet als freier Journalist.
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Flossbach von Storch
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